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Editorial

La humanidad parece marchar
inexorablemente hacia su des-
truccion. Vemoslaviolenciaala
orden del dia, nuevas guerras,
invasiones, atentados que esta-
llanpordoquier, ladrogay el al-
cohol hacen estragos entre la
juventudy entrelosnotanjove-
nes también. Cuando la ciencia
parece avanzar a pasos agigan-
tados, surgennuevos virus, bac-
terias, enfermedades que dejan
perplejoalmasinteligentedelos
cientificos.

Entonces, se oyeresonar la fra-
se tan nombrada y popular:
“;Estamos cada vez peor, mar-
chamos hacialadestrucciondel
mundo y de la humanidad!”;y
no parece descabellada la ex-
clamacion, pues los resultados
estan a la vista.

No obstante, para nosotros, los
espiritistas, esa frase no es co-
rrecta porque no es eso lo que
esta sucediendo, a pesar de
todo.

Enlasdistintas épocas huboras-
gosdistintivos enlahumanidad
que marcaron el bajo nivel de
adelanto que tiene el planecta
Tierra. Pareceria que en la ac-
tualidaduno delos flagelos que
golpea de manera contundente
es el excesivo consumo de sus-
tancias toxicas, que enferman
al cuerpo, embotan la mente y
detienen el progreso del espiritu.
Los adultos nos preocupamos
porque vemos una camada de
jovenes que viven alocada-

mente, que no parecen tener
rumbo y tampoco saben co6mo
marcarlo. Cuando se les pre-
gunta, miran desorientados sin
saber qué responder, y aunque
se propongan pensar qué quie-
renhacerdesuvida,nohallanla
respuesta.

Sibien en el mundo entero la
cantidad de jovenes en estas
condiciones es alarmante, tam-
bién sabemos que hay otra can-
tidad similar de muchachosy
muchachas que si saben lo que
quieren, que si viven una vida
positivay productiva; es porque
su espiritu ha trabajado lo sufi-
ciente como para llegar a esta
situacion.

Cuando hay fe, hay fuerza para
enfrentar los embates, no hay
necesidad de recurrir a “mule-
tas” externas que son como
cantos de sirena: en apariencia
hacen olvidar los dolores mo-
mentaneamente, pero al des-
pertar, larealidad golpea peor
que antes.

Lavida terrenal esta marcada
por el sufrimiento, el dolor, el
pago de deudas contraidas en
otras existencias, mezclado
solo conesporadicos momentos
defelicidad y bienestar, porque
es eso lo que merecemos y he-
mos alcanzado hasta ahora;
cuando vayamosprogresandoy
pasando de planos, otra sera la
historia.

(Continua en la pdag.10)
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150 ANOS

Homenaje ala Revista Espirita

Enelmesdeenerode2008 conmemora-
mos el Sesquicentenario de la Revue Spirite,
de AllanKardec, esdecir, los 150 anos de lanza-
miento de esaobramonumental, en 12 brillantes
volimenes, que complementan al excelente
Pentateuco Kardeciano.

La Revista Espirita estuvo bajo la se-
guradirecciondel eminente codificador desdeel
afio 1858 hasta 1869. Como sincero tributo de
reconocimiento al enorme esfuerzo de su autor
en plasmar tan importante obra como legado
paralahumanidad —en colaboracion con los es-
piritus superiores—, transcribimos a continuacion
algunos parrafos del Prologo-homenaje a
Allan Kardec- que se encuentra en las primeras
paginas de nuestra traduccidn del francés al es-
panol del Ano 1858 de la Revista Espirita,(1)
Ediciones del CEI-Consejo Espirita Internacio-
nal:

Viernes 1° de enero de 1858. Salea luz
en Paris la Revue Spirite - Journal d’Etudes
Psychologiques, de Allan Kardec, publicada
ininterrumpidamente por el insigne Codificador
del Espiritismo hasta el mes de abril de 1869. A
pesar de Kardec haber desencarnado el miérco-
les 31 demarzo de ese mismo afio, yahabiadeja-
dopreparadala Revuedeabrilde 1869, tal erasu
organizacion, disciplinay esfuerzo ejemplares,
cualidades —entre tantas otras— que caracteri-
zanal maestrode Lyon, junto asuinconfundible
buensentido. Sugenerosidad, desprendimientoe
idealismolohacen costeartodos los gastosconla
publicacion dela Revista, porsucuentayriesgo,
asi como lo habia hecho casi nueve meses antes
con El Libro de los Espiritus. Lanza el primer

por Enrique Eliseo Baldovino

numero histérico de la Revista Espirita con 36
paginas, y el éxito espiritual lo ha de acompafiar
ensuperiodicidad mensual, teniendo como ofici-
na de redaccion en esa época su propia residen-
cia: ruedes Martyrs, 8 (calle de los Martires, N°
8).

La Revista Espirita - Periodico de Es-
tudios Psicologicos es una obra monumental y
magnifica en todos los sentidos, desde el punto
devistahistorico, literario, cientifico, filosofico,
religioso, etc. Aligual que suilustre autor, las pa-
ginas de la Revue poseen un enorme bagaje cul-
tural del mas alto valor, constituyéndose en una
sintesis de gran contenido biografico, ético-mo-
ral, geografico, astrondmico, politico, artisticoy
doctrinario propiamente dicho. Son exactamente
4.409 paginas de luz en el original francés (que
tenemos el inmenso honor de traducir) si suma-
mos losonceafios y cuatromeses de publicacion
de sus doce volumenes, bajo la atenta direccion
deKardec. Porlotanto, deseamos homenajearlo
como dignomensajero de Jesus, quien ha confia-
doalcodificadorlasublime mision derestablecer
todaslas cosasy,juntoalosespiritus superiores,
instalar para siempre en la Tierra el Consolador
prometido porel Espiritu Verdad, Paraclito, que
nos ensefara todas las cosas y que nos hara re-
cordartodo lo que Cristonos hadicho.(...)

Sinloslimites naturalesdeunlibro, la
Revista es, por lo tanto, el complemento in-
dispensable del Pentateuco espiritista, pues-
toque desarrolla, explica,ampliaeilustracon
la l6gica de bronce de Kardec, los racioci-
nios expuestos porlosespiritusque hanreve-
lado la magna doctrina. He aqui la verdade-
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raimportancia de este gigantesco manantial
de la Revue Spirite en el conjunto de la codi-
ficacionkardeciana. (...) Consus lecturas en
dia de varios diarios y obras literarias, cien-
tificas, filos6ficas y religiosas, el maestro
lionés eraun hombre bien actualizado y muy
participante en los medios de difusion con-
temporaneos. Constantemente retira de los
periddicos de todo el mundo articulos que
analizabajola6pticaespirita, transcribiendo
muchos a la Revista, a fin de ser estudiados
doctrinariamente.

Para que tengamos una clara idea de
la gran utilidad practica de la Revue en el
conjuntodelacodificacion, traducimosacon-
tinuacion una esclarecedora Nota de
Kardec colocadaenelsubcapitulointitulado
Doctrina de los angeles caidos y del pa-
raiso perdido, item 43 y siguientes del Cap.
XI de La Génesis,(2) Obra publicada en
1868: «CuandoenlaRevista Espirita de ene-
ro de 1862 publicamos un articulo sobre la
Interpretacion de la doctrina de los ange-
les caidos, presentamos esta teoria soélo
como una hipotesis, noteniendo sino laauto-
ridad deuna opinion personal controvertible,
porque en aquel entonces nos faltaban ele-
mentos mas completos para una afirmacion
absoluta; lahubimospublicadoatitulo de en-
sayo, con el objetivo de suscitar su examen,
dispuestos a abandonarla o a modificarla si
fuese preciso. Hoy esta teoria ya pasé por la
pruebadel controluniversal; nosolamente ha
sido aceptada por la gran mayoria de los
espiritas como lamasracional y lamés acor-
de alasoberana justicia de Dios, sino que ha
sido confirmadaporlageneralidad delasins-
trucciones dadas por los espiritus sobre este
asunto. Lo mismo ha sucedido con la que se
refiere al origen de la raza adamicay.

He aqui por qué la Revista Espirita —
en las propias palabras de Kardec—se volvio
un poderoso auxiliar en la implantacion del

movimiento espiritistayenlaelaboracionde
la doctrina, al desarrollar los postulados en
toda su extension, presentando una variedad
considerable de casos y aplicaciones, ade-
més de servir como medio de corresponden-
cia directa con los lectores. (...) Asi como la
propiadoctrinade los espiritus, la coleccion
de la Revista Espirita es un gran océano, del
cual nos encontramos solamente en la playa
y creemos conocerlo en su profundidad. Por
eso se hace urgente la necesidad de estudiar
a fondo esta magna obra, grandioso
documentario que ha servido a Kardec de
vasto campo experimental y de amplio labo-
ratorio de ideas, auscultadas en las centenas
de cartas recibidas, donde é1 sondaba las re-
acciones de la opinidn publica sedienta del
saber espiritista. La rigurosa investigacion
cientifica de Kardec es digna de mencion.

Es por todo esto que el estudio pro-
fundo de la Revue ha de contribuir para una
ampliacion de conocimientos y, por consi-
guiente, parala formacion de una sélida cul-
tura doctrinaria. A través de sus luminosas
paginas participamosenvivodelahistoriade
la doctrina espirita —paso a paso—, de las ar-
duas luchas y victorias del Codificador, asi
como de las calumnias y mentiras dirigidas
contraélporlosadversariosdel progreso. La
Revue Spirite estd inscripta con letras mayo-
resen los anales del espiritismo, porquees la
narracion de su propia historiay de la deta-
llada exposicionde los acontecimientos dig-
nos de memoria, que la posteridad jamas po-
dra olvidar. Era Kardec quien redactaba
integralmente la Revista y quien cuidaba de
todasuvoluminosacorrespondenciayenvio,
tarea herctilea que consumiria todo el tiem-
po de una persona comun.(3) Y esto era ape-
nas una parte de sus trabajos, pues ademas
teniael compromiso conlacodificaciony edi-
cioén de los otros libros, con el movimiento
espirita naciente, con la Sociedad
Parisiense de Estudios Espiritas —de la
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cual era Presidente—, con su esposa Amélie-
Gabrielle Boudet, con las centenas de visi-
tantes anuales que querian saber mas sobre
ladoctrina, conlosviajes doctrinarios... Este
erael hombre singulary el espirita ejemplar
Allan Kardec, que se habia olvidado de si
mismo para consagrarse por entero a la cau-
sayrazonde suvida: el espiritismo.

En la Revista conocemos también el
caracter, el retrato y la estatura moral del
hombre Allan Kardec. Aqui, esclarece y
consuela personalmente a una madre deses-
perada por la desencarnacion de su hijita, y
aun hijo que sufre las afioranzas de su falle-
cido padre;allé, colaboradirectamente en la
recuperacion de un médium obsesado; alli,
conversaenlasesion mediumnicaconuncri-
minal, con tanto respeto y carifio que lo hace
emocionary querer cambiar de vida; allen-
de, incentiva donaciones para victimas de
epidemias o brindasuscripciones gratisde la
Revue para los pobres. Estos «pormenoresy
tan importantes los hemos de encontraren la
Revue Spirite.

Por otra parte, varias paginas de la
codificacion—literalmente o en parte—tuvie-
ron sus origenes en la Revista Espirita
(RE),comoporejemplo el quintoarticulode
la RE oct. 1858-V: Teoria del movil de
nuestras acciones, pags. 281-283. De este
art. derivo, con pocas modificaciones, laex-
tensacuestion N°872 dela2*edicion defini-
tiva (20/03/1860) de El Libro de los Espiri-
tus, bajo el titulo: Resumen teorico del mo-
vil de las acciones del hombre. Otro inte-
resante y conmovedor articulo lo encontra-
mos en la RE ago. 1858-11: La Caridad,
pag.215. Este bello mensaje estd —en menor
extension y sin las nueve preguntas que el
Codificadorrealizaal espiritusan Vicentede
Paul- en El Evangelio segun el Espiritis-
mo, item 12 (Instrucciones de los Espiritus
- La beneficencia) del Cap. XIII. Por mo-

destiay humildad, otras magnas virtudes su-
yas, Kardec retira del texto de esta Obra (de
la 1? edicion de 1864 y también de la 37 ed.
definitiva de 1866) las merecidas lineas elo-
giosas dirigidas a é]l por san Vicente, que de-
cian: «(...) Entre vosotros existen hombres
que han de cumplir misiones de amory de ca-
ridad; escuchadlos, exaltad sus voces; haced
resplandecer sus méritos y vos mismo seréis
exaltado por el desinterés y por la fe viva de
la que estais penetrado (...)».(4)

Porotrolado, consudidacticaincon-
fundible crea —como buen redactor— seccio-
nes atractivas en la Revue, que interesan a
las varias camadas del piblico lector, seccio-
nes que con el transcurso de los meses irdn a
consagrarse como fijas: Conversaciones
familiares del mas alla, Problemas mora-
les, Bibliografia, Evocaciones particula-
res, Variedades, Poesias espiritas, Necro-
logia, A los lectores de la Revista Espirita,
Aforismos espiritas y pensamientos desta-
cados, Disertaciones del mas alla, Boletin
de la Sociedad Parisiense de Estudios
Espiritas, Avisos, Cuestiones y problemas,
Correspondencia, etc.

Losarticulos siguenun orden metodi-
coy una secuencia tan légica, que de ningu-
na forma se podrian mover de lugar sin afec-
tar la coherencia de la progresion gradual de
lostemasy delasideas desarrolladas. Uncla-
ro ejemplo de su magistral concatenacion es
cuando en la RE dic. 1858-VI c: Diserta-
ciones del mas alla — El papel de la mujer,
pag.342, AllanKardec publicaunabellisima
disertaciondel espiritu Bernard Palissy sobre
laelevadatarea-mision de las mujeres, y una
pagina después (articulo de por medio)
Kardec conversaporviamediimnicaconuna
viudadelalndia, que ensumasreciente exis-
tencia fue obligada, por costumbres e impo-
siciones religiosas, a quemarse viva sobre el
cadaver del marido (RE dic. 1858-VIII a:
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Conversaciones familiares del mas alla —
Una viuda de Malabar, pag. 344.).

Estaesunade lasrazones porlas que
nos aconsejan leer y estudiar a Kardec pre-
ferentemente desde el comienzo hasta el fi-
nal sin interrupcién, de tapa a contratapa, y
no por partes salteadas o aisladas, a fin de
aprovechar mejor todos los matices que el
Codificador va sembrando en cada articulo
—con sus respectivas citas y remisiones—,
superandose constantemente en cada texto
y, al mismo tiempo, siguiendo un seguro de-
rrotero de sensatez irrefutable. (...)

Hasta la fecha, la Revista Espirita -
Periddico de Estudios Psicolégicos era la
unicaobrakardecianade grandes proporcio-
nes doctrinarias que todavia no habia sido
traducida al castellano, salvo una o que otra
pagina aislada publicada en la prensa mun-
dial. Esporesoquenossentimos gratos, hon-
rados y al mismo tiempo emocionados por
poder cumplir nuestro deber, agradecidos
inmensamente a Allan Kardec por habernos
legado una obra tan rica en conocimientos y
ejemplos como la Revista Espirita. Me sien-
to un deudor de tantas bendiciones recibi-
das. La actualidad de Kardec es realmente
impresionante. Parece que ayer mismo ha
escrito las varias paginas que hoy tanto nos
conmueven y que son mas actuales que nun-
ca. Parece que hace poco tiempo que ha co-
ordinadoy sistematizado aquellas comunica-
ciones meditmnicas del mas alto valor, con
sumeticuloso criterio cientificoy conlapre-
cision que ha caracterizado todo su trabajo
metodico. Su presciencia también es verda-
deramente notable. (...)

He aqui nuestro palido homenaje a
estehombre integro, entodoslossentidos, al
que tanto debemos los espiritas de todas las
latitudes del planeta. Saludamos, entonces,
(...) al Codificador con nuestros mejores
augurios de una mayor comprension de su

excelente e inmortal legado.

Parafinalizar, dejemoslapalabracon
AllanKardec, citando sus conceptos siempre
sensatos encontrados en la Revista Espirita,
en la Conclusion del ario 1858: «(...) Sino
hubiésemos encontrado contradicciones ni
criticas, seriaun hecho inaudito en los fastos
delaspublicaciones, principalmente cuando
se trata de la emision de ideas tan nuevas;
perosidebemos admirarnos deunacosaesde
haberlas encontrado tan pocas en compara-
cién con las muestras de aprobacidn que nos
hansidodadasy,sinduda, esto esdebido mu-
chomenos al mérito del escritor que al atrac-
tivo del propio tema que tratamos, y al crédi-
to que a cada dia gana en los més altos estra-
tos de lasociedad; lo debemos también—y de
esto estamos convencidos—aladignidad que
siempre hemos conservado paraconnuestros
adversarios, dejando al ptublico que juzgue
entre la moderacion de una parte, y la incon-
veniencia de la otra. El espiritismo marcha a
pasos de gigante en el mundo entero; por la
fuerza de las cosas todos los dias une a algu-
nosdisidentes,y sipornuestraparte podemos
poner algunos granos en la balanza de este
gran movimiento que se operay que marca-
ranuestra época como unanueva era, no sera
hiriendoniafrontando aaquellos mismos que
queremos atraer, sino que sera por el razona-
miento que nos haremos escucharyno porlas
injurias. Alrespecto, los espiritus superiores
que nos asistennos dan el preceptoy el ejem-
plo;seriaindigno deunadoctrina, queno pre-
dica sino el amor y la benevolencia, rebajar-
sehastael terreno del personalismo; dejamos
este papel a aquellos que no la comprenden.
Porlotanto, nadanos hard desviarde lalinea
quehemos seguido, delacalmaydelasangre
fria que no cesaremos de tener en el examen
razonado de todas las cuestiones, sabiendo
que con esto hacemos mas adeptos serios del
espiritismo que con la aspereza y la acrimo-
nia (...)».
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Con el egoismo, los hombres estan en lucha
perpetua; con la caridad, estaran en paz. Ha-
ciendo de ellalabase de sus instituciones, s6lo
la caridad puede asegurar su felicidad en este
mundo; segun las palabras de Jesus, solo ella
puede también, asegurar su felicidad futura,
porqueencierra implicitamente, todaslas virtu-
des que pueden conducirles a la perfeccion.
Conlaverdadera caridad, tal como Jesus laen-
sefid y practicd, nohabramasegoismo, orgullo,
odio, celos,maledicencias; nohabramasapego
desmesurado alos bienes de este mundo. Por
esoel Espiritismo cristiano tiene por maxima:

“Fuera de la caridad no hay salvacion”.

Las cosas que Dios
te preguntard

1) Diosnote preguntard qué modelo de auto
usabas, te preguntara a cuanta gente llevaste
paraayudarla.

2) Diosnotepreguntara cudntos metrosmedia
tucasa, te preguntard a cuanta genterecibiste
enella.

3) Dios no te preguntara qué marca de ropa
habiaentuarmario, tepreguntardacuantosayu-
dasteavestirse.

4) Diosnotepreguntard cudl eratusueldo, te
preguntarasivendistetuconcienciaparaobte-
nerlo.

5)Diosnotepreguntardcudl eratutituloprofe-
sional, te preguntara st hiciste tutrabajoconlo
mejordetucapacidady voluntad.

6) Dios no te preguntara cuantos amigos te-
nias, tepreguntara cuanta gente te consideraba
suamigo.

7) Diosno te preguntard en qué vecindario vi-
vias, tepreguntara comotratabas atus vecinos.

8) Diosnotepreguntaraporel colordetupiel,
tepreguntaraporlapurezadetuinterior.

9) Diosnote preguntara por quétardaste tanto
enaprendersus ensefianzas, te seguirdayudan-
doparaquelologres.

Dios nunca te acusara, sélo te pedira
que prediques con el ejemplo.
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Carta a Dios

Esatiaquienacudo, en quien me refugio en las
horasdetristeza. Enaquellos instantes donde el
alma se encuentra acongojada con el pesar de
algundolor.

Esatiaquienlehablode mispenasymis suefos.
Esatiaquienlepidotenerlacomprension frente
atodoaquello que debo aprender.
Esatiaquien le pido comprender que muchas
veces las palabras daflan mas que las acciones.
Esatiaquienlepidocomprender que es preciso
pensar antes de hablar, yno por el contrario, ha-
blar sin pensar.

Esatiaquien le pido comprender que la verda-
derafelicidad noreside en lo que tienes, sino en
quienes tienes atu lado.

Esatiaquienlepido comprender que enlavida
se requiere paciencia, que esperar a veces
cuesta, pero que aquello que facilmente se cons-
truye es muy probable que rapidamente se de-
rrumbe. Nadie que haya tomado una decision
importante loharealizado conligereza. Esenel
apuro del andar donde se deja de observar los
paisajes, asi como un viajero que quisiera em-
prender surecorrido, es muy factible que en su
apuro por partir olvide cosas, incluso podria ser
quehastaolvide suequipaje.
Esatiaquienlepido comprender que el orgullo
me hara mas frio, mas distante, que me alejara
de buenos consejeros de ruta, me hara ver la
vida como si estuviese detras de un gran vidrio.
Lahumildad, porel contrario, harade miunaper-
sonamas calida, mas cercanaalasafliccionesde
los demas, me otorgara un sinntimero de compa-
fieros y con ellos seré verdaderamente feliz.
Esatiaquien le pido comprender que no debo
detener el tiempo examinando las faltas y erro-
res ajenos, sino que debo detenerme a mirar mis
propios defectos que no han de ser pocos.
Esatiaquienle pido comprender que ser carita-
tivonoesdaralgo, sino que esdarlotodo. Cuan-
do digo todo, es entenderlo en su acepcion mas
amplia.

Esatiaquienle pido comprender que es preciso
perdonar, porque muchas veces nosotros necesi-
tamos ser perdonados verdaderamente. Saber
que hemos podidoborrardel otro, el dolor que al-
gunavezleinfringimos, o saber que alguien sera
indulgente con nosotros en un futuro, ante nues-
tros eventuales errores.

Esatiaquien le pido comprender que la buena
predisposicion no debe ser desde las puertas de
mi casa hacia fuera, sino que recuerde que hacia
dentro también debo serlo.

Esatiaquien le pido las fuerzas para trabajar,
porqueeltrabajo es progreso, siendo este el vehi-
culohacialafelicidad.
Esatiaquienlepidotemplanzacuandomiespiritu
experimentaalgin fastidio, enojo o se hallairrita-
ble. Laserenidad se aleja completamente de ta-
les condiciones.

Esatiaquienlepidoserutil. Cuando unespiritu
sesienteutil experimentaunregocijoquelollena,
queloinunda.

Esatiaquienlepidohablarmenos conmicabeza
y mas con el corazon.

Esatiaquienle pido comprender que laenvidia
no es buena consejera. Es preciso erradicarla
paraque las flores no se marchiten y preocuparse
por sembrar para cosechar mafiana.
Esatiaquienlepidoque micorazonlogre vibrar,
que pueda esparcir amor, ese amor que se multi-
plica, diversificay se expande llegando a todos
lados.

Es a ti a quien le pido comprender que no hay
efecto sin causa.

Esatiaquienlepido comprender que valorar lo
que se tiene es un acto de gratitud hacia ti. Que
mis ojos se deben elevar hacia ti, no tan s6lo pe-
dirte, sino para agradecerte también.
Esatiaquienlepidocomprender que es el ESPI-
RITISMOel caminoylaluz quenosiluminacon
esplendoroso fulgor.

Una hna. de “Luzy Vida”
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Comunicacion mediamnica

recibida em nuestra

Buenas noches queridos hermanos de Luz y
Vida.

Juntosuna vezmas, tratando de abrirlos senti-
mientos y el conocimiento para saber cudntas
posibilidades Dios entregaasushijos, paraque
cadauno consutrabajo, encuentre la felicidad
intimadel conocimiento.

Lasoportunidades sontantas parapoderbrindar-
selasaustedes mismos primeroy luego, que pue-
danentregarlasaaquellos quelonecesitan. Aqui,
en un centro espirita como en otros, no s6lo
aprende cadauno de ustedes, sino también her-
manos espirituales que abren sus ojos deespiritu
aunarealidad que era para ellos desconocida,
porquetodavianorecuperaronsumemoriaespi-
ritual, y esunaayuda muy grande que cadauno
deellosrecibe.

Lasolidaridad, queridos hermanos, esun senti-
mientoquedebeejercerse; lasolidaridad también
es caridad, es querer entregar lo que se tiene y
querer compartir.

Cuantas veces pensais: ;cuando podré estaren
unaencarnacion enun plano donde no se sufra
tanto, donde el trabajo sea diferente, donde mi
espirituse encuentre en paz? El lugar estd para
cadaunodeustedes; enestaexistenciatienenque
preparar lasposibilidades paraque esetransitono
tarde enllegar, paraque ese camino ascendente
secumpla.

Esvuestrotrabajo, vuelvoadecir,elquedeberea-
lizarse. Encadaoportunidad que Dios brindaa
sus hijos, estael hecho el progreso;nolodejen,
queridos hermanos, y aprovechen. Enestaopor-
tunidad tienen no solamente las lecciones
espiritas, sino que ademas, debenasimilarlasy
ponerlas enpractica.

institucion

Cadauno debe ser artifice de ese destino que
quierelograr. Otros lugares, otros mundos, otros
planos que lentamente se iran desplegando en
vuestro camino espiritual, les daran también la
comprensiony losconocimientos parairamando
cadavezmasycomprendiendoal Creador.
Bendigan cadadiade vuestravidamaterial, aun
cuandoesté cargadade sufrimiento, dealtibajos,
dedolores,de contrariedades, porque eslaruta
quedeben transitar en esta etapa.

Quevuestra feseavuestradefensa, vuestrobas-
ton, vuestro escudo. Que el amoraDios seala
proteccionquellevanadelante, y sepanbienque
cadauno cuentaconun grupo de amigos espiri-
tuales asistentes, que tomaran esas manos vues-
traseinvisiblementelosacompanaranenelreco-
rrido.

Que Dios les brinde las fuerzas para cumplir.
Estanllamados aunencuentrosolidario conel
mundo espiritual. Trabajenno solamenteen el
aulaespiritacon vuestros sentimientos; fuerade
estas paredes queridas, también deben hacer
ejerciciosdemodificacionde vuestravida.
Hastasiemprey que el amorinfinito denuestro

Padreloscobije.
Un guia espiritual

/ (Hay espiritus que no se arrex
pienten jamads?
Los hay cuyo arrepentimiento es

muy tardio. Pero pretender que
nunca mejorardn, equivaldria a ne-
garlaleydel progresoydecir que el
ninio no puede llegar a ser adulto.

\ San Luis/
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Cuando el espirituesta fortaleci-
do, siente que puede hacerle
frente a las adversidades, en-
cuentraporunlado, el consuelo
para seguir adelante y por otro,
elnucleode familiares y amigos
que contribuyenasostenerlo en
el mal trance. Pero sino apro-
vecho el tiempo en el espacio
mientras estabaerrante, cuando
viene acumulando deudas y no
laspaga,llegaalatierradebilita-
do, sin esperanzay sin fe, lleva
consigo una profunda angustia
interior que no le permite disfru-
tardelavidacontodoloqueesta
trae. Incluso, en muchas oca-
siones vemos que algunas per-
sonas tienen una tristeza croni-
cay, ante nuestros 0jos, no hay
verdaderos motivos parasentir-
seasi: esqueel espirituesta dé-
bil ynolograsobreponerse.

En tales circunstancias, los jo-
venes recurren al supuestoy
mal llamado “estimulo” para
evadirse de la angustiay la de-
presion, entrando, sin darse
cuenta, en un circulo viciosoy
unaespiral descendente que los
sumen cada vezmés en el debi-
litamiento de su cuerpo y de su
alma. Algunoslogranpedirayu-
da o aceptarlay salen del pan-
tano, pero muchos otros alcan-
zan un estado de tanta depen-
denciaque anulan su existencia
material o, en casos mas extre-
mos, laeliminan.
(Quédebemoshacerlos espiri-
tistas ante este panorama? Lo
que solemos hacer cominmen-

te, o sea, pedir por esos herma-
nos confundidos, debilitados,
desprovistos de fe y esperanza,
paraquepuedanentenderel por-
quédesusufrimiento, el propdsi-
todesuvida. Y cuandonotienen
motivos aparentes de dolor ex-
terno, pedir para que compren-
danquelaangustiainteriorllega
cuandonosellevaunavidapro-
ductivayprovechosa; cuandono
se cumple con la ley de trabajo
porunomismoy losdemas, con-
virtiéndose en una carga para la
sociedad porque no aportan su
granito de arena en el conjunto
delacomunidad: y cuandonose
practica la caridad entre sus se-
mejantes, permitiendo que su
almasealimente y fortalezca.
Las adicciones, los delitos, las
enfermedades, todo tiene un Gini-
coy comun denominador, es la
debilidady equivocacidondel es-
pirituquenotrabajo ynotrabaja
por suadelanto.

En esta épocanavidefia, donde
los sentimientos emergen y se
siente el amor de Jests a flor de
piel, tratemos de hacer nuestra
obra de bien pidiendo por la hu-
manidad en general y porlos jo-
venes desorientados, angustia-
dosyequivocados enparticular.
Ellos son el futuro del planeta, a
ellos les toca llevar adelante la
marcha de la Tierray, si bien
siempre se produce la renova-
cion de los espiritus y en los de-
signiosde Dios estdtodo previs-
to, que ellos puedan tener una
vida provechosa, que puedan

asumido, que logren hallar la
pazinterior que deseany nece-
sitany, asi, dejarun mundo me-
jor paralos que vengan detras.

Mensaje
psicografiado
en Luz y Vida

Siempre que sembréis en
obras, que ¢éstas sean de amor.
Siempre que tengais pensa-
mientos hacia un hermano
vuestro, que sean de compren-
sion.

Aun el mas equivocado que se
os enfrente, merece un senti-
miento de caridad. Todolo que
habéis sembrado sera, al termi-
nar vuestra existenciamaterial,
y a veces antes, lo que cose-
chéis.

Si hay piedras en vuestro sen-
dero, inclinarosy separadlas; si
hay abrojos, tomad tiempo y
paciencia para quitarlos. Las
piedras son los dolores por los
que debéis pasar. Los abrojos
son esos defectos que debéisir
quitando delalma. Es el trabajo
de cada existencia.

Cumplid hermanos, porque en
esta etapa de vuestra vida de
espirituencarnado, habéisreci-
bido el conocimiento. Cumplid
con las leyes divinas, en espe-
cial con las del amor y la cari-
dad, y luego sera mas facil lle-
gar a cumplir las demas.

Que Dios os bendiga.

Vuestro humilde hermano
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La Génesis, los milagros vy las

profecias segun el Espiritismo
de Allan Kardec

(Continuacion del numero anterior)

CAPITULO IV

Papeldela Ciencia acercadel Génesis

1. Lahistoriadel origen de casitodaslas civiliza-
ciones se confunde con lahistoriade susreligio-
nes,razonporlacual sus primeros libros hansido
religiosos. Pero como todas lasreligiones se en-
lazan conelprincipio delas cosas, que es también
eldelahumanidad, dieron sobre la formaciondel
universo explicaciones que variaron segunel es-
tado de los conocimientos de su tiempo. De ahi
que los primeros textos sacros hayan sido al mis-
mo tiempo libros de ciencia y, durante mucho
tiempo, losinicos codigos deleyes civiles.
2.Enlostiempos primitivos, los medios de obser-
vacion eran imperfectos, las primeras teorias
acerca del sistema planetario estaban plagadas
de errores. Pero aunque esos medios hubiesen
sidotan completos como losonhoy, loshombres
no hubiesen sabido servirse de ellos: necesitaban
el frutodel desarrollo delainteligenciay del co-
nocimiento avanzado delasleyes delanaturale-
za.

A medida que el hombre adelanto en el conoci-
miento de esas leyes, penetro los misterios de la
creacion y rectifico las ideas que habia forjado
sobre el origen de las cosas.

3. Elhombre fue impotente pararesolver el pro-
blema de la creacion hasta tanto la cienciano le
tendié lamano. Fue preciso que laastronomiale
abriese laspuertas del espacio infinitoy le dejase
escudrifiar sus inmensidades; el calculo le permi-
tiese determinar conrigurosaprecision el movi-
miento, posicion, volumen, naturalezay papel de
los cuerpos celestes; que la fisica le revelase las
leyes de gravedad, del calor, laluzy laelectrici-
dad; que la quimica le ensenase las transforma-

ciones delamateria; lamineralogia, los materia-
les que forman la corteza del planeta, y la geolo-
giale ensefiase a leer en los estratos terrestres la
formacion gradual denuestro globo. Labotanica,
lazoologia,lapaleontologiaylaantropologiale
iniciardnen lo querespectaal parentescoy suce-
sion de los seres organizados; la arqueologia le
ensenaria a seguir las huellas de lahumanidad a
través de las edades. Todas las ciencias, en
suma, complementandose mutuamente, aporta-
riansuacervo indispensable parael conocimien-
to de la historia terrestre; mientras ellas no exis-
tian, el hombre s6lo podia guiarse por sus prime-
ras hipotesis.

Antes de que el hombre tomase posesion de es-
toselementos de apreciacion, elrazonamientode
los estudiosos del Génesis se topaba conimposi-
bilidades materiales, giraba en unmismo circulo
de ideas sin posibilidad de encontrar la salida.
Solo cuandolacienciaavanzd, abriendo una bre-
chaen el vetusto edificio de las creencias, todo
cambiod deaspectoy selogro marchar sin tropie-
zos. Unavezhallado el hilo conductor, las dificul-
tades se allanaron rapidamente. En vez de un
Génesisimaginario se establecio un Génesis po-
sitivoy,encierta forma, experimental. El campo
deluniversoseextendi6 hastaloinfinito. Se cono-
ci6 como se formaron gradualmente la Tierra'y
los astros, conforme alas leyes eternas e inmuta-
bles que testimonian mucho mejorlagrandezay
sabiduriadivina, que unacreacion milagrosasa-
lida de stibito de lanada, por una idea repentina
delaDivinidad, después de una eternidad de in-
actividad.
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Yaque es imposible entender el Génesis sin los
datos que ofrece la ciencia, se puede decir con
toda autenticidad que la ciencia es la encargada
deexplicarel Génesis segunlasleyesdelanatu-
raleza.

4.Enel grado de adelanto en que se encuentra la
ciencia actual, ;ha logrado resolver todos los
problemas que suscita el Génesis?

Larespuesta es negativa. Pero, sin embargo, es
indudable que destruy6 definitivamente todos los
errores capitales, sentando su base sobre datos
ciertos. Los puntos aun no aclarados son los de
menorimportancia,y lasoluciondeellos, seacual
fuere, no perjudicard al conjunto. Porlodemas, a
pesardeloselementos que tuvo asudisposicion,
le falto hasta hoy un elemento importante, sin el
cuallaobranopodiacompletarse.

5.Detodos los génesis antiguos, el de Moisés es
elquemasseaproximaaloshallazgosdelacien-
ciamoderna, apesarde los errores que contiene,
demostrables hoy hastala evidencia.

Algunos de los errores son mas aparentes que
realesysehanoriginadoenlafalsainterpretacion
que se dio a ciertas palabras, cuyo significado
primitivose perdio al pasar deunalenguaaotra,
con la traduccion, o en palabras cuya acepcion
cambio junto conloshabitos del pueblo, pasando
delaformaalegoricaparticularal estilo oriental,
tomandoselaacepcionalpiedelaletraenvezde
buscarsele el sentido.

6. La Biblia cuenta hechos que el razonamiento
cientifico actual no puede aceptar u otros que
nos son extrafios y que rechazamos porque se
refieren a costumbres que no armonizan con las
nuestras. Sin embargo, seriamos parciales sino
reconociésemos que encierra cosas grandes y
hermosas. La Bibliaesconde verdades sublimes
tras sus numerosisimas alegorias. Si hurgamos
en ellas, el absurdo desaparece y surge la ver-
dad.

(Porquénoselevant6 antes el velo? Enparte por
lafaltadelosconocimientos quesololacienciay
la filosofia sana podian brindar, asi como por el
principiodeinmutabilidad absolutadelafe, con-

secuenciadirectadel acatamiento ciegoalo que
estaescrito, ante lo que larazondebiainclinarse
portemoracomprometer el andamiaje de creen-
cias levantado sobre su sentido literal. Se temio
quesiserompiaunanillo delacadena, todoslos
demas sufririanigual suerte. Y fue poresarazon
que no se quiso ver: pero cerrar los ojos ante el
peligronobastaparaevitarlo. Cuando unedificio
se tambalea es mas prudente reemplazar ense-
guida las piedras a punto de desplomarse por
otrasnuevas, y no esperar porrespeto asuvetus-
tezque el malnotengaremedioy sehaganecesa-
rioreconstruirlo totalmente.
7.Lacienciaescudrifi6 las entranas delatierray
las profundidades del cielo y demostré de una
maneraindiscutible los errores contenidos en el
Génesisde Moisés, asicomotambién laimposibi-
lidad material de que las cosas hayan pasado tal
cual sonrelatadas en el texto, asestando conello
un duro golpe a las creencias seculares. La fe
ortodoxase conmovio, porque creyo que destrui-
rian sus cimientos. Pero, ;quién tiene razon: la
ciencia que camina de manera prudente y conti-
nua sobre el terreno s6lido de las cifras y la ob-
servacion, sin afirmar nada antes de probarlo, o
unrelato escrito cuando los medios de observa-
cion no existian? ;Quién dice la verdad: el que
afirma que dos mas dos son cinco y no acepta
verificar, o el que manifiesta que dos mas dos son
cuatroyloprueba?
8.SilaBibliafueseunarevelaciondivina, ;debe-
mos pensar que Dios seequivocd? Sinoloes, ya
no posee mas autoridad, y lareligion se derrum-
baria por carecer de base.

Se presenta esta opcion: o bien la ciencia esta
equivocada,obienestaenlocierto. Sitienerazon
su opiniodn, la contraria no podra ser verdadera,
asicomonohayrevelacion que puedaprevalecer
sobre laautoridad de los hechos.

Dios, que es todo verdad, no puede induciralos
hombres al error, ni a sabiendas ni ignorandolo,
pues entonces no seria Dios. Silos hechos con-
tradicen las palabras que se le atribuyen, deduci-
mos porlogicaque Elnolasha pronunciadoo que
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han sidomal comprendidas.

Silareligion sufre por estas contradicciones, el
error no es de la ciencia, la cual no puede evitar
queaquelloqueesdejedeserlo, sinodeloshom-
bres, por haber creado prematuramente dogmas
absolutosy convertido ciertas hipotesis, suscep-
tibles de ser desmentidas por la experiencia, en
una cuestion de vida o muerte.

Hay que resignarse a sacrificar ciertas cosas
cuando no es posible actuar de diferente modo.
El mundo avanza, la voluntad de unos pocos no
basta para detenerlo. La actitud mas sabia es
seguiraeseprogresoy saberamoldarse alnuevo
estado de cosas. No hay que aferrarse a un pa-
sado que se derrumba si no se quiere correr el
riesgo de caerse con él.

9. ¢(Esjustoimponersilencioalacienciaporres-
peto a los textos considerados sacros?

Hubiese sido algo tan imposible como intentar
quelaTierradeje de girar. Ningunareligion jamas
progreso positivamente sosteniendo errores
manifiestos. Lamision de lacienciaes descubrir
las leyes de lanaturaleza. Como estas leyes son
obrade Dios, no pueden ser contrarias a las reli-
giones que se basan en la verdad. Anatematizar
al progreso como perjudicial para lareligion es
lanzar el anatema contra la obra de Dios. Ade-
mas, elloseriainutil, yaquetodaslas maldiciones
del mundonoimpediran que lacienciaavanceni
que laverdad salgaalaluz. Silareligion rehtsa
caminaral ladodelaciencia, éstamarcharasola.
10. Solo las religiones estacionarias pueden te-
mer alasconquistasdelaciencia, dado que estos
adelantos s6lo son funestos para aquellas creen-
cias que sedistancian de las ideas progresistasy
seinmovilizanenelabsolutismo de sus dogmas.
En general, poseen una idea tan mezquina de
Dios que no llegan a comprender que si esas
creencias asimilaran las leyes de la Naturaleza
reveladas por la ciencia, ello seria glorificar a
Dios en sus obras. Mientras que con su ceguera
prefieren honrar al espiritu del mal. Lareligion
que no contradiga las leyes de la Naturaleza no
tienenada que temer del progreso, puesto que es

invulnerable.

11.E1Génesis comprende dos partes: lahistoria
de laformacion del mundo material y la historia
delahumanidad ensudobleprincipio: espiritual y
corporal. Lacienciaselimitoalabusquedadelas
leyes que gobiernanalamateria, y aun en el mis-
mo nombre solo estudid su envoltura corporal.
Desde ese puntode vista, llego a determinar con
granprecision las principales partes del mecanis-
mo del universo y del organismo humano. Gra-
cias a esa labor, de importancia capital, pudo
completar el Génesis de Moisés y rectificar sus
errores.

Mas la historia del hombre, considerado como
ser espiritual, se asimila a un orden especial de
ideas quenosondel dominiodelaciencia, motivo
porelcualnohansido objetodesusinvestigacio-
nes. Entranenla 6rbitadel estudio dela filosofia.
Pero esta solo formuld sistemas contradictorios,
partiendo delaespiritualidad purahastallegara
lanegacion del principio espiritual, e incluso a
Dios mismo, sin otras bases que las ideas perso-
nales de sus autores y dejando el problema sin
solucionar.

12. Sinembargo, este problemaes parael hombre
el mas importante, ya que se relaciona con su
pasadoy también con su futuro. El problemadel
mundo material le toca s6lo indirectamente. Lo
que mas le interesa saber es donde viene y hacia
doénde va, si yaha vivido y si vivira otra vez, asi
como la suerte que le esta destinada.
Sobreestos interrogantes laciencia guardasilen-
cio. Encuantoalafilosofia, sibien sus opiniones
son contradictorias, almenos abrenunadiscusion
al respecto, y esa es larazon por la que muchas
personas se ubican juntoaella, prefiriéndola an-
tes quealareligion, que no ofrece ninguna opor-
tunidad delibre examen.

13. Todas las religiones concuerdan en algo: la
existencia del alma, aunque no la demuestren.
Mas no se ponen de acuerdo sobre su origen, su
pasado, su porvenir, ni tampoco -y he aqui lo
esencial-sobrelas condiciones de las que depen-
de su suerte futura. En sumayoria, imponen un
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determinado cuadro del futuro a sus fieles que
solo puede admitirse por la fe ciega, pero que no
toleraunanalisis serio. Ensus dogmas, el destino
delalmaestaligado alasideas de que del mundo
material y del mecanismo del universo se tenian
enlostiempos primitivos, loqueresultainconcilia-
bleconel estadoactual delos conocimientos. No
resistirianial examennialadiscusion, motivo por
el que proscriben aunoy aotra.

14. Laduday laincredulidad nacieron de estas
divergencias, en las que se juega el porvenir del
hombre. Laincredulidad hacealavidapenosa. El
hombre enfrenta con ansiedad al desconocido
mundo al cual més tarde o mas temprano debera
ingresar. Laidea de la nada le angustia. Su con-
ciencialedice que masalld del presente hay algo
esperandolo, ;pero qué? Su razonamiento, ya
maduro, leimpide seguir aceptando las historias
que acunaron su infancia y no puede tampoco
seguirtomando alegorias porrealidades. ;Cuales
el sentido de estas alegorias? La cienciarasgd el
velo, mas s6lo en parte, puesno leharevelado to-
davialoquemasleinteresaconocer. Preguntaen
vano, peronotienerespuestaprontaniapropiada
para apaciguar sus aprensiones. Por doquier ve
como se contradicen laafirmacidnylanegacion,
sin que ambas posiciones antagonicas estén en
condiciones de presentar pruebas positivas en
favorde sus concepciones. Deellonacelaincer-
tidumbre, y esaincertidumbre, enlo queatafieala
vida futura, hace que el hombre se vuelque con
un cierto delirio sobre las cosas de la vida mate-
rial.

Es el inevitable efecto de las épocas de transi-
cion: el edificiodel pasadoyasederrumboyel del
futuro atin no se levant6. Podemos comparar al
serhumano como el adolescente queno poseeya
las creencias inocentes de sus primeros ailos, mas
no es duefio aun de los conocimientos propios del
mundo adulto: s6lo cuenta con vagas aspiraciones
que no sabe definir.

15. Siel problema del hombre como ente espiri-
tual es todavia hoy una mera teoria, se debe sin

duda a la falta de medios directos de observa-
cion, los cuales, en cambio, se han tenido para
estudiar al mundo material. El terreno, porello,
permanecio virgen para nuevas concepciones.
El hombre anduvo errante de sistema en siste-
ma, hasta que descubrio las leyes que gobiernan
alamateriayaplico el método experimental. En
el ordenmoral, ocurrié lomismo que enel orden
material. Para fijar las ideas falto el elemento
esencial: el conocimientodelasleyes del princi-
pioespiritual. Ese conocimiento estabareserva-
do anuestra época, como el descubrimiento de
lasleyes de lamateria fue obrade los dosultimos
siglos.

16. Hasta el presente, el estudio del principio es-
piritual comprendido en lametafisica, fue pura-
mente especulativo y tedrico. En el espiritismo
este estudio es experimental. Conlaayudadela
mediumnidad, mejor estudiada, y mas generali-
zaday desarrollada en nuestros dias que en el
pasado, el hombre se encuentra en posesion de
un nuevo medio de observacion. La facultad
meditimnica ha sido para el mundo espiritual lo
que el telescopio para el mundo sideral o el mi-
croscopio para el mundo de los microorga-
nismos. Ha permitido explorar y estudiar de
visu' susrelaciones conel mundo corporal, ais-
lar en el hombre vivo al ser inteligente del ser
material y verlos actuar separadamente. Una
vezrelacionado conlos habitantes de ese mundo,
se hapodido seguiral alma en su camino ascen-
dente, en sus migraciones, en sus transformacio-
nes, enunapalabra, se hapodido estudiaral ele-
mento espiritual. Eso eralo que les faltaba alos
estudiosos del Génesis paracomprendery recti-
ficar los errores.

IDevisu:locucion latina que significa “por

haberlovisto”. Ejemplo: hablardeuna cosade
visu. [Notadela Traductoraal castellano].

(Continuard en el proximo niumero)
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Revista Espirita
Diario de Estudios
Psicologicos
Publicadobajola
direccion de
Allan Kardec

ANO 1
DICIEMBRE de 1858
N° 12
(ExtraidodelaRevista Espirita,
publicadaenBrasilpor el CEL

Traduccion del original en
francés al espaiiol por el Profesor
EnriqueEliseo Baldovino,de Bra-
sil).

Un espirituen el
entierro de su
cuerpo

Estadodelalmaenel
momentodelamuerte

Los espiritus siempre nos han
dicho quelaseparacionentre el
almay el cuerpo no se efecttia
instantaneamente; algunas ve-
cescomienzaantes delamuerte
real, durante laagonia. Cuando
laultimapulsacionse hace sen-
tir, el desprendimiento todavia
no es completo, se opera mas o
menos lentamente segin las
circunstancias, y hasta su total
liberacion, el alma siente una
turbacion, unaconfusion queno
le permite darse cuentade susi-
tuacion; se encuentraenel esta-
do de una persona que se des-
piertay cuyas ideas son confu-
sas. Este estado nada tiene de
penoso para el hombre cuya

concienciaes pura; sinentender
bien lo que ve, estd calmo y es-
perasinmiedo el completo des-
pertar. En caso contrario, esté
lleno de angustias y de terror
aquel que le teme al futuro. De-
cimos que la duracién de esa
turbacion es variable. Es mu-
cho menos larga en aquellos
que, cuando encarnados, yahan
elevado suspensamientosy pu-
rificado sualma; dos o tres dias
le sonsuficientes, mientras que
en otros es preciso a veces
ocho dias o mas. Con frecuen-
cia hemos asistido a ese mo-
mento solemne y siempre he-
mos vistolomismo, porlotanto,
no es unateoria, sino el resulta-
do de observaciones, ya que es
el espiritu quien habla y quien
describe supropiasituacion. He
aqui un ejemplo tanto mas ca-
racteristico como interesante
para el observador, puesto que
nosetratamasdeun espirituin-
visible escribiendo a través de
un médium, sino de un espiritu
queesvistoyescuchado en pre-
senciadesucuerpo,yaseaenla
cdmaramortuoriaoenlaiglesia
durante el servicio funebre.

El Sr. X. acababa de tener un
ataque de apoplejia. Algunas
horas después de su muerte, el
Sr. Adrien, uno de sus amigos,
se encontraba en la camara
mortuoria con la esposa del di-
funtoylovionitidamente en es-
piritu, pasearse y después sen-
tarseenunsillon. Teniaexacta-
mente lamisma apariencia que
cuando encarnado, estaba ves-

tido de la misma manera:
redingote y pantalonnegros, las
manos en los bolsillos y un aire
de preocupacion.

Durante ese tiempo, su mujer
buscaba un papel en el escrito-
rio, sumaridolaobservé ydijo:
“Por mas que busques no en-
contraras nada”. De ningun
modo ella sospechaba lo que
ocurria, porque el Sr. X. sola-
mente era visible para el Sr.
Adrien.

Aldiasiguiente, durante el ser-
vicio finebre, el Sr. Adrien vio
nuevamente a su amigo, en es-
piritu, rondando el atatid, pero
noteniamaslavestimentadela
vispera, estaba cubierto conuna
especiederopaje. Entreellosse
entablo la siguiente conversa-
cion. Depaso, sefialemos quede
ningunamanerael Sr. Adrienes
sonambulo, que en ese momen-
to, como el dia anterior, estaba
perfectamente despierto, y que
elespirituseleapareciacomo si
hubierasidouno delos asisten-
tes al entierro.

-Pregunta: Dimeunacosa, que-
rido espiritu, ;qué sientes aho-
ra?

-Respuesta: Bieny sufrimiento.
-P.: No te he entendido.

-R.: Siento que estoy viviendo
miverdaderaviday, entretanto,
veo a mi cuerpo aqui, en este
cajon; me palpo y no me siento
y,sinembargo, siento que vivo,
que existo; /,soy, entonces, dos
seres? jAy!, dejadme salir de
estanoche; es una pesadilla.
-P.: (Has de permanecer mu-
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cho tiempo asi?

-R.: jAy, no!, gracias a Dios,
amigomio, siento que prontome
despertaré; seria horrible de
todo modo;tengo las ideas con-
fusas, todo es nebuloso, pienso
enla“grandivision” que acaba
de hacerse... Todaviano com-
prendo nada.

P.: ;Qué efecto te produjo la
muerte?

R.: (La muerte? No estoy
muerto, hijo mio, estas equivo-
cado. Yo me levantaba y de re-
pente fui sorprendido como por
unanebulosidad que descendid
sobremisojos; despué¢s me des-
perté e imaginate mi extrafieza
al verme, al sentirme vivo y al
ver al lado, sobre la losa, a mi
otro “yo” acostado. Mis ideas
estaban confusas, anduve para
restablecerme, perono pude; vi
amiesposallegar, velarme, la-
mentarsey yome preguntabael
porqué. Yo laconsolaba, le ha-
blaba, pero ellanomerespondia
ni me comprendia; era esto lo
quemetorturabayloquedejaba
a mi espiritu mas perturbado.
Solo ti me has hecho bien, por-
que me has escuchado y com-
prendido lo que quiero; ti me
ayudasaordenarmisideasyme
haces un gran bien, pero ;por
qué los otros no hacen lo mis-
mo?Heaquiloquemetortura...
El cerebro estd oprimido ante
este dolor; iré a verla, quizas
ahorame escuche... Hasta lue-
g0, queridoamigo, lldmameeiré
averte. [gualmente te haré una
visita, amigo... He de sorpren-

derte, hasta luego.

Enseguida, el Sr. Adrien lo vio
acercarse a su hijo que lloraba,
se inclind ante €l, permanecid
un momento en esta posiciony
partio rapidamente. EIno habia
sidoescuchadoy,sinduda, pen-
sabahaberproducidounsonido.
“Estoy persuadido”, agrega el
Sr. Adrien, que aquello que él
decia llegaba al corazon del
nifo; os probaré esto. Lo he vis-
to después: esta mas calmo”.
Nota: Este relato esta de
acuerdo con todo lo que ya ha-
biamos observado sobre el fe-
nomeno de la separacion del
alma; con circunstancias total-
mente especiales confirma esa
verdad de que después de la
muerte el espiritu atin esté alli
presente. No cree tener delante
de siun cuerpo inerte, mientras
queveyescuchatodoloquesu-
cede a sualrededor, penetra el
pensamiento de los asistentesy,
entre estos y ¢él, no hay sino la
diferenciaentre la visibilidad y
lainvisibilidad; las lagrimas hi-
pocritas de avidos herederos no
pueden infundirle respeto.
jCuantas decepcionesdebende
sentir los espiritus en ese mo-
mento!

Fenomenos de bicorpo-
reidad

Uno delosmiembrosdela“So-
ciedad” nos da a conocer una
carta de uno de sus amigos de
Boulogne-Sur-Mer, en la cual
leemos el siguiente pasaje. Esta
carta data del 26 de julio de
1856.

«Desde que por 6rdenes de los
espiritus he magnetizado a mi
hijo,estesehavueltounmédium
muy raro; por lomenosesloque
¢l me ha revelado en estado
sonambulico, el cual yolo habia
puesto a peticion suya el 14 de
mayo ultimo, y cuatro o cinco
veces después.

Parami, esta fueradedudaque,
despierto, mihijoconversalibre-
mente con los espiritus que de-
sea, por intermedio de su guia
que ¢l llama familiarmente de
amigo; que a voluntad ¢l se
transporta en espiritu adonde
quiere, y voy acitaros un hecho
del cual tengo pruebas escritas
enmis manos.

«Hace hoy exactamente un
mes, estabamos los dos en el
comedor; yo leia el curso de
magnetismo del Sr. Du Potet,
cuandomihijotoméellibroylo
hojeo. Al llegar aun cierto tre-
cho,suguialedijoal oido: “Lee
esto”. Eralahistoria de un doc-
torde Estados Unidos, cuyo es-
pirituhabiavisitadoaun amigo
de 15 020 leguas de alli, mien-
tras dormia. Después de
haberlo leido, mihijodijo: “Me
gustariahacerunpequefo viaje
similar”. “jPuesbien! ;A donde
quieres ir?”, le dijo el guia. “A
Londres”, respondié mihijo, “a
ver amis amigos”; y nombré a
aquellos que deseaba visitar.
“Matfiana es domingo”, fue la
respuesta, “no estas obligado a
levantarte temprano paratraba-
jar. Dormiréas alasochoeirdsa
viajar a Londres hasta las ocho
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ymedia. El préximo viernes re-
cibiras una carta de tus amigos
que te haran reproches por
haberte quedado tan poco tiem-
poconellos”.

«Efectivamente, al diasiguiente
por lamafiana, alahoraindica-
da, se durmi6 conun suefio muy
pesado; a las ocho y media lo
desperté; él no se acordaba de
nada; por mi parte, no dije una
palabra, esperando el resultado.
Elviernes siguiente yo trabaja-
ba en una de mis maquinas y,
como hébito, fumaba después
de almorzar. Al observar el
humodelapipa, mihijomedijo:
“;Mira! Hay una carta en el
humo”. “;Coémo ves una carta
enelhumo?”. “Tuvasaverla”,
respondio, “porque he aqui al
cartero que la trae”. Efectiva-
mente, el cartero venia a entre-
garuna carta de Londres, en la
cual los amigos de mi hijo le re-
prochaban por haber pasado
con ellos solamente algunos
momentos el domingo anterior,
de las ocho a las ocho y media,
relatandouna multitud de deta-
lles que seria demasiado largo
repetir aqui, entre los cuales el
hecho singularde haber comido
conellos. Tengo la carta, como
os he dicho, que prueba que no
he inventadonada.

Después de haber sido contado
el caso anterior, uno de los asis-
tentes dijo que lahistoriarelata
varios hechos semejantes. Cito
a san Alfonso de Liborio, que
fue canonizado antes del tiempo
requerido, por haberse mostra-

do simultaneamente en dos lu-
gares diferentes, lo que fue con-
sideradounmilagro.

San Antonio de Papuase encon-
trabaen Espanay, enel momen-
to en que predicaba, su padre
(en Papua) marchaba al supli-
cio, acusado de asesinato. En
esemomento, san Antonio apa-
rece, demuestralainocenciade
supadre y da a conocer al ver-
dadero criminal, que mas tarde
sufrioé su castigo. Fue constata-
do que san Antonio estaba en
ese mismo momento en Espa-
fia.

Alhaber sido evocado san Al-
fonsode Liborio, lehemos diri-
gido las siguientes preguntas:

1. ;Esreal el hecho por el cual
habéis sido canonizado? Res-
puesta: Si.

2. (Es excepcional este feno-
meno? Respuesta: No, puede
presentarse en todos los indivi-
duos desmaterializados.

3. (Era este un justo motivo
para canonizaros? Respuesta:
Si,yaquepormivirtud me habia
elevado hacia Dios; sin esto no
hubiese podido transportarme a
doslugares al mismo tiempo.

4. ;Merecerian ser canoniza-
dos todos los individuos en los
cuales este fendmeno se pre-
senta? Respuesta: No, porque
todosno sonigualmente virtuo-
S0S.

5. (Podriais darnos la explica-
cién de este fenomeno? Res-
puesta: Si. Elhombre, cuando
por virtud se ha desma-
terializado completamente y ha

elevado su alma hacia Dios,
puede aparecer en dos lugares
almismo tiempo. Heaquicémo:
el espirituencarnado, sintiendo
venir el sueflo, puede pedir a
Dios para transportarse a cual-
quier lugar. Su espiritu o alma,
como querais llamarlo, abando-
naentonces su cuerpo, seguido
de una “parte” de su periespi-
rituydejalamateriainmundaen
un estado parecido al de la
muerte. Digo “parecido” al de
lamuerte porque haquedado en
el cuerpo un lazo que une el
periespirituy el alma a lamate-
ria fisica, y este lazo no puede
ser definido. Por lo tanto, el
cuerpo aparece en el lugar de-
seado. Creo que es todo lo que
deseais saber.

6. Estononosdalaexplicacion
de la visibilidad y de la
tangibilidad del periespiritu.
Respuesta: Al encontrarse el
espiritudesprendido de lamate-
riasegunsu gradodeelevacion,
puedehacertangible lamateria.
7.Sinembargo, ciertas aparicio-
nes tangibles de manos de otras
partes del cuerpo, pertenecen
evidentemente alosespiritusde
un orden inferior. Respuesta:
Sonlosespiritus superiores que
sesirvende espiritus inferiores
para probar la cuestion.

8. (Es indispensable el suefio
del cuerpo para que el espiritu
aparezca en otros lugares?
Respuesta: Elalmapuede divi-
dirse cuando se siente traslada-
daaun lugar diferente de aquel
en que se encuentra el cuerpo.
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9. (Qué le sucederia a un hom-
bre que estd inmerso en el sue-
flo, mientras que su espirituapa-
rece en otra parte, si él fuese
despertado subitamente? Res-
puesta: Esto no sucederia, por-
que sialguien tuviera la inten-
cion de despertarlo, el espiritu
volveria al cuerpo y habria de
prever la intencidn, puesto que
el espiritulee el pensamiento.
Téacitorelataunhecho anélogo:
Durante los meses que
Vespasiano pas6 en Alejandria
paraesperar el retorno periodi-
codelosvientosdeveranoyde
la estacidon en que el mar se
vuelve seguro, sucedieron va-
rios prodigios, a través de los
cuales se manifesto el favor del
cieloy el interés que los dioses
parecian tener por este princi-
pe...

Estos prodigios aumentaron en
Vespasiano el deseo de visitar
lasagradamoradadel dios para
consultarlo sobre asuntos del
imperio. Ordend6 que el templo
fuese cerrado para todos. Ha-
biendo allientradoy totalmente
atento alo que iba a pronunciar
el oraculo, percibid detras de ¢l
aunodelosprincipalesegipcios,
llamado Basilides, que sabia
que estaba enfermo a muchas
jornadas de Alejandria. Se in-
formo6 con los sacerdotes si
Basilides habiavenidoesediaal
templo; seinform¢é con los tran-
seuntes si lo habian visto en la
ciudad; en fin, envio hombres a
caballo y se asegurd que en ese
mismo momento ¢l estaba a

ochentamillas de distancia. En-
tonces, no dud6 mas de que la
visionhabiasido sobrenatural,y
elnombre de Basilides le sirvid
de oraculo. (Tacito. Historias,
libro 1V, caps. 81y 82. Traduc-
cidon de Burnouf).

Despuésde que estacomunica-
ciénnos fuedada, varios hechos
del mismo género, cuya fuente
es auténtica, nos han sido con-
tados, y entreellos estan losmas
recientes, que por asi decirlo
hantenido lugar en nuestro me-
dioy que se presentaron en las
circunstancias mas singulares.
Lasexplicaciones alas que die-
ron lugar, ampliansingularmen-
te el campo de las observacio-
nespsicologicas.

Lacuestion de los hombres do-
bles, relegada antiguamente a
los cuentos fantasticos, parece
asi tener un fondo de verdad.
Préoximamente volveremos so-
bre el tema.

Las cuatro velas

Lascuatrovelas se quemaban
lentamente; el ambiente estaba
tansilencioso que se podiaoir
eldidlogoquemantenian.

La primeradijo: “Yo soy la
paz.Sinembargo, laspersonas
no consiguen mantenerme,
creo que me voy aapagar’,y
disminuyendosufuegoconra-
pidez, seapagd porcompleto.
Lasegunda dijo: “Yosoy la
fe. Lamentablemente soy su-
perflua, las personas no quie-
rensaberde mi;notiene senti-
do permanecer encendida”.

Cuandoterminddehablar,una
brisapas6 suavemente sobre
ellayseapago.
Répidaytriste,laterceravela
semanifesto: “Yosoyelamor.
No tengo fuerzas para seguir
encendida. Las personas me
dejanaunladoynocompren-
denlaimportanciaquetengo.
Se olvidan hasta de aquellos
que estan muy cerca y los
aman”. Y sin esperar mas, se
apago.

Derepente, entréunnifioy vio
lastres velasapagadas: “; Qué
esesto? Ustedes debian estar
encendidashastaelfinal”. Y al
deciresto,comenzoallorar.
Entonces, lacuartavelahablo:
“Notengasmiedo, mientrasyo
tenga fuego podremos encen-
derlasdemadsvelas;yosoyla
esperanza’.
Conlosojosbrillantes, el nifio
tomdlavelaqueestabaencen-
diday conella, encendi6 las
demas.
iQuelascuatrovelasnuncase
apaguen dentro denosotrosy
quecadaunosealaherramien-
taparamantener laesperanza,
lafe, lapazyelamorencendi-
dos!

(Autor desconocido por noso-
tros)

El frutode la fe esel amor.
Elfrutodelamoresel servicio.
Hna. Teresa de Calcuta
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3° Encuentro Unificacion Espirita Argentina

“Orgulloy Humildad”

Informe:

El17denoviembredel corrienteafio, serealizd el 3° Encuentro Espirita Argentino auspiciado
porel GrupoU.E.A. - Unificacion Espirita Argentina. ElmismosellevoacaboenlaConfederacion
Espiritista Argentina, enunaintensay fructiferajornadadetrabajo.

Estuvieronpresentes en este encuentro aproximadamente 70 personas, representantes de las si-
guientesinstituciones:

AmoryCaridad—Capital Federal

Becerrade Menezes—Mardel Plata—Bs. As.

Demetrio Monti—Virginia—SantaFe

Confederacion Espiritista Argentina(C.E.A.)

Consejode Escritoresy Periodistas Espiritasde Argentina (C.E.P.E.A.)
Constancia—Capital Federal

DiosyProgreso—Capital Federal

Federacion Argentinade Mujeres Espiritas (F.A.deM.E.)
Filosofiay Moral Espirita—Capital Federal

Fundaciony Difusion Espirita—SantaRosa—LaPampa
GrupoBuenaNueva—Lanus—Bs. As.

Grupo FamiliarIsabel Fauda—Lomas de Zamora—Bs. As.
Institutode Cultura Espirita El Vector—SantaFe

Juanade Angelis—Capital Federal
LaFraternidad—Capital Federal

Luzy Vida—Capital Federal
LuzdeLaPampa—SantaRosa—LaPampa
Providenciade Cultura Cristiana - Capital Federal
Sociedad Espiritista Universal—-Mardel Plata—Bs. As.
Sociedad Espiritismo Verdadero—Rafaela—SantaFe
TePerdono—LaPlata—Bs. As.

Victor Hugo—Capital Federal

goggoggoggogogogogogoogogogogogogoogogaod

Seinicidlareunion porlamananaconunaoracidndeaperturapronunciadaporel Presidente de
laC.E.A., Félix José Renaud; dio la bienvenida a los presentes, y present6 a la actual
VicepresidentadelaC.E.A., Sra. ClaudiaMarta Maglio.

SeguidamenteJorge Closedela Asociacion La Fraternidad comomoderador del evento, expre-
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s6tambiénunaspalabrasdebienvenida, explicando lamodalidad deltrabajoarealizarseenlosta-
lleres.

Secomenzd conlaformaciondelosocho gruposdetrabajo, cadaunodeellos conun coordina-
doracargo, paradebatiryelaborarlas conclusiones sobre el temaprincipal delareunion: “Orgu-
lloy Humildad”.

Enunmarcocordial seefectudlaactividad, aportando cadauno delos integrantes delos grupos,

suconocimiento, susentimiento,ejemplosdelavidacotidiana, desdeunpuntodevistaobjetivoy
desarrollandoeltemariodesde el enfoque personal einstitucional. Estaautocritica, reflejalares-
ponsabilidad espiritaante el temaconvocante que hacealaevolucionindividual y colectiva.

Luegodeunrefrigerio,enhorasdelatarde, cada gruporepresentado por sucoordinadory expo-

sitor, presento anteel auditoriomediante afiches suconclusion final. Altérminodelaspresentacio-
nes, Jorge Close consuhabitual calidez, sintetiz6 las conclusiones sefialadas, concluyendo queel
orgulloesnegativo,nosdificultaparabrindaramor, nosinhibe ennuestro crecimiento, entomar
decisiones paraavanzarennuestrareformaintima. Encambio, la humildad haceal amor;yal or-
gulloselocombateconlamanifestaciéondelamor.

Paracerrarel evento, Hugo BeascocheadelaSociedad Luzde La Pampa, nos deleitdo conuna
exposicion muy interesante sobre el temacentraldelencuentro: “Orgulloy Humildad”,marcando
ladiferenciaentre estostemasantagonicos, reflejando queloserrores en general, son consecuen-
ciadelacarenciadealgunavirtudyqueel orgullorespondeaunacarenciaqueeslahumildad.
Finalmente laactividad culmind con unas palabrasde Félix José Renaud,agradeciendo a todos
los presentes.

Cabedestacar queunavezmas se cumplio conel objetivodel grupoU.E.A.,enque cadaparti-
cipanteaportdsuopinionysintiod la fraternidad ylaarmoniaquereinabaenelambiente enque se
llevéacabo el didlogo, enuntrabajo de equipo mancomunado, produciéndose una sincera
interrelacidnyunidnentreespiritas.

Delasencuestasrecibidasenlafinalizacidndel evento, lamayoriadelosasistentes concluyeron
enquesecontinienconencuentros semestrales, fomentandoladifusionyuniondel Espiritismo.
Cadaunodeellosllevouncertificadopor supresenciaeneste encuentro,donde se expresalo si-
guiente:

~*Valorar a nuestros comparieros por sus luchas, no juzgarlos. Comprenderlos,
aceptarlos tal cual son, ubicarnos en el lugar de los otros para ver de qué forma ac-

tuamos; con esto estamos atenuando nuestro Orgullo y empezando a comprender a
la Humildad”
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Conclusiones de Talleres
“Orgulloy Humildad”

Grupo A:

Coordinador: Mabel Zanetti (Demetrio Monti—Santa Fe)

Expositor: AnaMunhoz (LaFraternidad)

Orgullo:

o gogQgya

Excesodeestimulacion propiaosobrevaloracion que impide fructificar otrasideas.
Imponerlasideas propias conduce al personalismo.
Puedeprovocardivisionesdentrodelasinstituciones.

Nuestradoctrinanos ayudaareconocernuestros errores y através de nosotros mismos,
llegaraunareformaintima.

o Puedemanifestarse endistintas facetas: desde el apatico otimido, hastael soberbio o impo-
sitivo.

o Sedebetenerpresenteanuestro Protector ante nuestrasnecesidades.

Humildad:

& Humildadeslavirtuddeconocernuestras propias limitaciones y alentar/aceptar las virtudes
delotro.

& Quienactiiaconhumildadnopresumedesusvirtudesy obrasinorgullo.

o Estratardeserelmejor, sinsentirseel mejor.

& Serhumildeimplicanosoélosercaritativoy solidario, sinonohacerostentaciondelahumil-
dad.

o Lafegenuinasealiaconlahumildad.

& Sinelsentimientodelamornosellegaalahumildad.

Grupo B:

Coordinador: AldoMarino (F.E.S.B.A.-Mardel Plata)

Expositor: Claudio Drubich (Sociedad Espiritismo Verdadero - Rafaela)

Orgullo:

o]
o]

o]

Exacerbadaestimaciondeunomismo.

Creabarreras conlaspersonas, nopermite laexteriorizaciony larecepciondelos senti-
mientos.

Deseodeprevalecersobrelosdemas.
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o Como consecuenciadel orgullo surgen estados como celos, envidia, soberbia,

avasallamiento.

Exagerado amor propio.

Lapersonaorgullosatiende adesvalorizaralos compaifieros.

Se combinaconestadoscomo laira, laimposicion, larebeldia, laviolencia.

Lafamiliadeberiaser el principal ambito donde trabajar ese estado para superarlo.

Surgelaconclusionde lanecesidad, de que cadauno internalice el analisis sobre estos temas

que seanalizan en grupo.

Elorgulloesunodelos estados que coartalalibertad del espiritu.

o Elresentimientoy el rencores la falta de resolucion de nuestros conflictos enlavida, porel
orgullo, porlafaltadeperdon.

o Elsostenimiento de este estado puede traducirse en problemas de salud.

o Dejarel orgullo es entendery valorar al otro desde laperspectivade laluchaevolutivaque

cadaunotiene.

oQoggoog

g

Humildad:

o Lahumildad aumentalacapacidad de ser generoso, solidario y de amar, y comoresultado,
tenermasalegriade vivir.

Grupo C:
Coordinador: MelisaOggero (Demetrio Monta—Santa Fe)

Expositor: MelisaOggero

Orgullo:

o Miedo al fracaso. No exponerse. No hacer.

o Autoexigenciay busqueda forzada de la perfeccion.

o Puedesermotorde éxito enlointelectual o material, pero debilitando las relaciones humanas,
aislando.

o Nosdetiene. Nopedimos ayuda, porlotantonorecibimos apoyoy quedamos librados a las
propias fuerzas.

o Resistenciaal cambio ante nuevas propuestas y dificultad para escuchar (tanto dirigentes
como quien propone); “individualismo”.

Humildad:

& Hacer,abrirse, compartir, sin protagonismo, sinexigirresultados, aceptando las propias
limitaciones.

Autoexigencianatural y generosa. Equilibradaconlafelicidad y biencomun.
Produceunion, multiplicalazosafectivos.

Nospromueve. Recibimosy aceptamosayuda. Sumamos fuerzas.

Escuchar, valoraraptitudesdel grupo; “trabajoenequipo”.

oo d
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o Conclusion: estutildistinguir, laautoestimanecesariaparael progreso, del orgullo, queaisla,
detieneenlaevolucion,debilitarelacionesy produceinfelicidad. Siendo el caminoideal
paraeliminarestacarencia, las pequefias acciones dehumildad, escuchar, aceptarayuda

connaturalidady sinprotagonismo.

Grupo D:
Coordinador: Claudio Pingitore (Luzy Vida-Cap.Fed.)

Expositor: Mariadel Carmen Crupi (Victor Hugo - Cap. Fed.)

Orgullo:

Elorgulloesunafalsafelicidad, es sentirse superior.
Eslabasedelasdemasimperfecciones.
Surgedelaleydeconservacionparadefendernos, es uninstinto.

Esdificil sercaritativosiendoorgulloso.

Paradesterrarlodebemos conocernos anosotros mismos, generar lareformaintima, no
esconderelorgullo.

Nohacerbeneficenciaporostentacion.

Tienedistintas facetas segunnuestraevolucion.

Serespiritanoes sermejor, debe existir compromisoy ponerenpracticaloaprendido.
Elorgullo generadoloral projimo.

Paracombatirlonecesitamos conciencia, humildadyamor.
Elorgulloperjudicaelaprendizaje.

Siemprenos sentimos heridos porquenos tocan el amor propio.
Nodebemospublicarlasatisfaccion quenosdalacaridad.

Asicomoenlacasa denuestro Padre hay distintas moradas, enel orgullohay diferentes
nivelesdeevolucion.

oogQogog
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Humildad:
o Humildady caridad,combatenel orgullo.

o LahumildadeselmejorcaminoparallegaraDios.

GrupoE:
Coordinador: Gustavo Culzoni (Sociedad Espiritismo Verdadero - Rafaela)
Expositor: NildaMigliorino (Luzy Vida-Cap.Fed.)

Orgullo:
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Exagerada valoracion de las capacidades personales.

Actitudes de soberbia.

Desvalorizacion de los demas.

Retraimiento por temor a equivocarse, aparente timidez.

Personalismo: querer tener siempre la ultima palabra, entorpece las relaciones
humanas.

En el ambito institucional: en la dirigencia espirita se manifiesta al no dar lugar a
la participacion de otras personas.

En la mediumnidad el orgullo puede conducir al animismo, obsesion y fascina-
cion.

Humildad:

oo goog

Aceptaciondelassituacionesdevida(noresignacion).
Conocerlaspropiaslimitaciones.

Aceptary valoraral semejante.

Aprenderatrabajarenequipo.

Recordarsiempre quelahumildad eslamadredetodaslas virtudes.

Grupo F:

Coordinador: NildaY.Brunetti (Constancia)

Expositor: Marta Colla(Sociedad Espiritista Universal - Mar del Plata)

Orgullo:

o]

jof
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Enfermedad, imperfecciondelalma. Impideel progreso. Afectavidaderelacion.
Dificultaautoanalisis. Generaconflictos. Inhibe el perdon. Mecanismode defensa (porbaja
autoestima).

Egoinferior. Actitudes erroneas noresueltas de vidas pasadas.

Orgulloso: pretendeserservidoenlugardeservir.

Enlainstitucion produce discordia, debilidad y hastadisolucion.

Mayorcompromiso: directory médiums, favorecer laarmoniay evitarinfluencias espiritua-
lesperniciosas.

Deber: estimularautoexamende conciencia.

Humildad:
o Brindafortalezaespiritual. Virtudligadaalamor.
o Favorecelaunion, laalegria, atrae sentimientos positivos.
o Abrecaminosdeluz. Trabajaensilencioyarmonizaconlosespiritus inferiores.

Grupo G:
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Coordinador: Fabian Lazzaro (Paz, Amory Caridad - Lants Oeste - Pcia. Bs. As.)

Expositor: Luis Alvarez (Luzy Vida- Cap. Fed.)

Orgullo:

goggogogoogoaQogag

(Quéeselorgullo? Esunodelosmales delahumanidad.
Esuncomportamientoinfantil del espiritu.

Eslafalsacreenciade que somos mejores quelos demas.
Nosllevaadisimularlasmas graves falencias.

(Como combatirel orgullo? Construyendounaautocritica.

Realizandounbalance diariodenuestrasacciones.
Visualizandoaquellasreaccionesnoacordesconlahumildad, elperdonyelamor.
Orando: pidiendo fuerzas paravencernuestrasacciones equivocadasy orgullosas.
Vigilando: observandonuestro comportamiento, nuestros pensamientos y sentimientos.
Buscar construirunaamplitud de observacion queabarque:

a) Loquelosdemdsvenennosotros.

b) Loquedebemoshacerconlosdemas.

¢) Lainfluenciadelmundoespiritual ennuestrasvidas, parabienoparamal.

Grupo H:

Coordinador: MariaRosaRamirez(Luzy Vida-Cap. Fed.)

Expositor: Javier Blasco (Sociedad Espiritista Universal - Mar del Plata)

Orgullo:
o Elorgulloescreersemasdeloqueunoes. Autoestimaexagerada.
o Semanifiestanoaceptandolos consejosdel otro, imponiendo sus opiniones.
o Enloscentrosespiritas se manifiestacuando hay personalismo, noaceptando las sugeren-
ciasdelosdemas.
o Losefectosquepuedenproducirantelosdemas, esrechazo yresentimiento.
o Paraatemperarel orgullose debeescuchar, callarse cuandonos atacan, reflexionando,
trabajandolos sentimientos.
Humildad:
o Lahumildadensenaasaberescuchar, nosolomirarlosdefectos delosotros, sinotambién
aceptarlasvirtudesdelosdemas.
o Parafavorecerel desarrollodelahumildad, sedebeteneramor, compartirel aprendizaje
doctrinario, entendiendo quetodos debemos aprender.
o Elmejorejemplodehumildad fuelavidadeJesus.
o “Masvalepocavirtudconmodestia, que muchaconorgullo”
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MENSAJES MEDIUMNICOS

Luz y Vida

Preguntas a un guia espiritual

Estos interrogantes se hicieron en distintas re-
uniones de estudio doctrinarioen Luzy Vida:

P.: Mi pregunta se refiere a hechos que se
dieron en un programa cientifico de televi-
sion, que denominaban como casos de
“combustion humana espontianea”, es de-
cir, la posibilidad de que el cuerpo humano
espontaneamente se pueda prender fuego.
Se demostraron varios casos de ancianos,
donde se prendia fuego solamente una par-
te del cuerpo, quedando otras partes, como
las piernas o los brazos, sin consumirse por
ese fuego, o en el caso de personas que sen-
tian un calor muy intenso en el cuerpo y se
producian en la piel laceraciones o0 quema-
duras.

Muchos cientificos decian que podrian ser
ciertas alteraciones en el propio organismo
de la persona, otros decian que podian ser
ciertas particulas del espacio que
impactaban en el organismo, o a través de
factores propios de la Tierra, como la inter-
vencion de algin tercero que haya produci-
do esos casos, ;qué hay de cierto en todo
esto?

R.: Tediriaquepuede habermucha fabulaciony
también que puede haberalgo de cierto. Es decir,
existen como tu sabes en el organismo de un en-
carnado, distintos fluidos, unode ellosesel eléc-
trico, que logicamente esa electricidad es distinta
alaelectricidad convencional que conocéis.
Pero si el ser, en casos muy contados, por su co-
nocimiento de esa condicidon, con su voluntad,
con su pensamiento y su fuerza quiere producir
por un instante esos acontecimientos,
esporadicamente se pueden dar. Son muy conta-
dos los casos, y se producen para hacer ver pre-
cisamente a la gente estudiosa de esos fenome-
nos, que existe algo mas en la naturaleza. Pero
repito, puede ser propaganda, algo armado y en

otras ocasiones, puede ser que la persona lo co-
meta.

Generalmente, conociendo su situacidn de per-
sona eléctrica, sabe que tiene esa condicion y
acercandose a un lugar donde pueda absorber
electricidad convencional, la que conocéis, pro-
duce esas quemaduras. Aunque son distintas,
distintos caracteres o distintas formas de electri-
cidad, unaconllevaalaotra. Es decir, tiene algo
quelohacesimilaralaproducidaporelhombre,y
la que produce las quemaduras no es precisa-
mente ladel serencarnado, sinolaotra,laquees
convencional. Se puede producir, incluso, adis-
tanciade unartefacto eléctrico, que esté bastan-
te distanciado, pero es por la voluntad del ser de
autodestruirse. ;Por qué se permite?, porque es
una prueba y para probar a los demas que hay
algomas. Encasitodaslasocasiones, lapersona
nopierdelavida,sitienelaslaceraciones que di-
jisteis.

P.: Queria preguntarte sobre los animales.
JPor qué algunos animales tienen que pasar
sufrimientos, hambre, dolor, castigos,y a
otros se los ven con una aparente tranquili-
dad, con cuidados, carifio de familia, alimen-
tacion, seguros? ;Por qué existe esa dife-
rencia entre los animales? En los humanos
sabemos por qué, pero no entiendo esas di-
ferencias con respecto a los animales.

R.:Precisamente porloshumanos. Elanimal ve
al hombre, en ocasiones, como aun Diosy, a tal
punto, que quiere tanto al hombre que es capazde
perderlavidaporél, incluso cuando es castigado
y casisinmurmurar; es el hombre el que provee lo
bueno y lo malo. Existen poblaciones que estan
practicamente destruyendo razas enteras de es-
pecies, y por su ignorancia o por su terquedad
realizan esas matanzas. Es el hombre también
quien debe tratar mediante organizaciones, me-
diante launion, de parar esos genocidios de ani-
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males; no hay ninguna causaanterior queindique
que elanimal debe sufrir, que indique que el ani-
mal debe ser diezmado de esamaneratansalvaje,
como si podria tenerla el ser humano.
Despaciosamente, va a encontrar el hombre su
lugarmental, moral, intelectual y de sentimientos
hacialosanimales.

P.: Entiendo que los animales son como un
elemento totalmente pasivo que Dios colo-
ca en nuestro camino y quizas sirva para
nuestro adelantamiento.

R.:Noespasivo,esactivo, enel adelanto propio
delanimaly en el adelanto de los seres humanos.
Losseres humanosal comprender el error, luego
no locometen, piden disculpas. Poreso, incluso
hay cazadores que se vuelven conservacionistas
y defensores de aquellas mismas especies que
hace dias atras mataban. Le falta ain mucho al
mundo, quisiéramos que fuese mejor, pero, esun
mundo de expiacion.

P.: Enunareunion se hablo dela muertey de
los casos donde se decide que, después de
haber fallecido un ser, su cuerpo vaya a un
crematorio, y del temor que a veces uno tie-
ne que ese ser pueda o no sufrir. Quisiera
saber si esto es asi o no, y si depende de la
situacion de cada ser.

R.: ;Qué importancia tiene qué se hace con esa
ropa después de la muerte? Ninguna importan-
cia. Esoeslaeleccion de cadauno, es lo que de-
seapara que tal vez su familiano concurraal ce-
menterio; es algo que no tiene importanciaalgu-
na. Esto tiene que quedar bien claro, esunaropa
quesedeja, puedeiral fuego, puedeiralatierra,
puedeiral agua, donde cada uno decida, pero lo
que siimportaesel espiritu. Depende de suevo-
lucion. Sielespiritunotiene clarohaciadondeva,
qué desea, sino comprende el amor de Dios que
seletieney que se le hatenido estando encarna-
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do, entonces, sihadesufrir,porquenohatenidola
fe suficiente, no hatenido el amor suficiente ha-
cianuestro Padre. Alllegaral espacio se encon-
trara vacio, pero no porque su cuerpo haya sido
cremado o enterrado, se encontrara vacio por-
quesuespiritunotienenada. Encambio, cuando
un espiritu estando encarnado ha dado lo mejor
de si, sabe hacia donde va, que es hacia Dios en
definitiva. Cuando llegaal espaciono siente nin-
gun sufrimiento, siente a veces el alivio, aveces,
la tristeza de haber dejado afectos, pero en si,
sufrimiento por su cuerpo, de ninguna manera,
esoesalgo quellevael espiritu. Sinohaprocedi-
dobien, de cualquier formaque termine su fisico
ha de sufrir, pero sihaprocedido honestamente,
sitodolohahecho de buena fe, nadale ocurre.

Mensaje psicografiado
en Luz y Vida

Lamodificaciondel espiritues el caminodel pro-
greso. Suponer queeltrabajo quedeberealizarse
nocuentaconayuda, esequivocarsey descono-
cerelamordeDios. El noesperade sus hijos pa-
sosagigantados, solo sabe que estarasostenién-
donos enlosmomentos de prueba, porque como
elcaminoeslargo, encadaetapaestara fortale-
ciéndonos.

Lospasospequefios, pero seguros, seiniciancon
elconocimientodenuestras propias limitaciones
ynecesidades. A partirdeallidebéisbuscarenel
pedidoaDios, las fuerzas paratrabajareir liman-
dodefectosy fortalecernos, de formaquelacom-
prensionpuedairabriéndonoselcamino. Enese
sendero encontraremos innumerables formasde
hacer caridad, no s6lo connuestroprojimo; laes-
taremos haciendo connosotros mismos.

Cada existencia es una etapa, aprovechadlay
marchadeneltrabajo,yenlaoraciénencontra-
réislas fuerzas. Hastasiempre.

Vuestro humilde hermano.
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Bases dela Doctrina Espiritista:

1. Existencia de Dios: inteligencia suprema, causa primera de todas las cosas.

2. Leyes Divinas: eternas e inmutables que reglan el universo material y moral.

3. Preexistencia y sobrevivencia del espiritu inmortal (alma): principio inteligente del
universo creado por Dios, sencillo e ignorante para evolucionar, con libre albedrio, para lle-
gar a la perfeccion, su destino final.

4. Periespiritu: cuerpo intermediario entre el espiritu y la materia.

5. Reencarnacion: o pluralidad de existencias corpéreas del espiritu, como medio ineludi-
ble parasuevolucion moral e intelectual.

6. Mediumnidad: facultad del ser humano que posibilitalacomunicacionde los espiritus con
los hombres en la Tierra.

7.Pluralidad de mundos habitados: relacionados entre si, de diferentes niveles evolutivos,
acordes con la naturaleza de los espiritus que en ellos encarnan.

8. Jests: espiritu superior, guia y modelo de perfeccion moral a que puede aspirar la huma-
nidad en la Tierra. Sudoctrina es la mas pura expresion de la ley de Dios.

9. Amor,justiciay caridad: virtudes imprescindibles parael progresomoraldel serhumano.

Reunionde Comisionesde Luzy Vida:
Comision Directiva: ler. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.

Comision Experimental: 1er. martes de cada mes, a partir de las 18,00 hs.
Subcomision Juvenil: ler. y 3er. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Subcomision de Fiesta: ler. sabado de cada mes, a partir de las 19,00 hs.
Taller de Costura "Caridad y Carifio": todos los jueves, desde las 10,00 hs.

Sesiones Primerasemana Segundasemana Tercerasemana Cuartasemana
Mediumnicas: EscrituraOficial  \/igencia Videncia Taller oCharla
(Marzo a Diciembre) Elevacién_, Elevacion Elevacion Elevacion

Martes: Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit Parlante =~

de 15,00 C|errgdeIGU|a. Parlante DesarrolloParl.  CierredelGuia.

a 17,00 hs. (*) Pregunt.alGuia CierredelGuia.

EscrituraOficial Videncia Videncia

Viernes: Elevacion Elevacion Elevacion Taller oCharla

de 19,30 Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit E/€vacion

a 21,30 hs. CierredelGuia. Parlante DesarrolloParl. P_arlante .

(*) Pregunt.alGuia Cierredel Guia. Cierredel Guia.
EscrituraOficial Videncia Videncia Taller oCharla

Sabados: Elevacion Elevacion Elevacion Elevacion

de 16,30 Desobsesion Estudio DesarrolloEscrit pgriante

a 18.30 hs. Cierredel Guia. Parlante DesarrolloParl.  Gierre del Guia.

’ (*) Pregunt.alGuia CierredelGuia.

Estar presente 30 minutos antes del horariodeiniciode cada sesion.
(*)“Las personas interesadas en concurrir a esta reunioén, deberan tener previo conocimiento de la
doctrina espiritay consentimiento de la Direccionde Luzy Vida”.

“Quienes deseen concurrir por primera vez, deberan hacerlo en las reuniones de estudio, de taller o
charladeladoctrinaespirita; es decir, enla2°,3° 4° semana correspondiente a estas actividades”.



